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1.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программы  

 

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен овладеть сле-

дующими результатами обучения по дисциплине: 

Результаты обучения 

Форми-

руемая 

компетен-

ция (с 

указанием 

кода) 

Примеча-

ние 

Знания 

Знать теоретические основы фундаментальных разделов физики, 

химии, биологии, экологии в объеме, необходимом для освоения 

физических, химических, биологических, экологических основ в 

общей, физической и социально-экономической географии. 

ОПК-2  

Умения 

Уметь применять теоретические основы фундаментальных разде-

лов физики, химии, биологии, экологии в объеме, необходимом 

для освоения физических, химических, биологических, экологиче-

ских основ в общей, физической и социально-экономической гео-

графии 

ОПК-2  

Владения 

(навыки / 

опыт дея-

тельности) 

Владеть основами фундаментальных разделов физики, химии, 

биологии, экологии в объеме, необходимом для освоения физиче-

ских, химических, биологических, экологических основ в общей, 

физической и социально-экономической географии 

ОПК-2  

 

ОПК-2 - способностью использовать базовые знания фундаментальных разделов физики, 

химии, биологии, экологии в объеме, необходимом для освоения физических, химических, 

биологических, экологических основ в общей, физической и социально-экономической 

географии. 
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2. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Экология» относится к базовой части. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре. 

Цель изучения дисциплины «Экология»:  

изучение основ общих экологических закономерностей. Все это должно сформировать 

у студентов как общей, так и экологической культуры личности, осмысленного использова-

ния и охраны живой природы. Задачами освоения дисциплины (модуля) «Экология» являет-

ся формирование у студентов представлений об общих экологических закономерностях на 

видовом, популяционном, экосистемном и биосферном уровнях. Воспитательное значение 

курса «Экология» связано с его ролью в формировании научно-материалистического миро-

воззрения, познавательной активности студентов, с рассмотрением этических аспектов свя-

занных с охраной окружающей среды и использованием достижений современной науки. 

 

Дисциплина направлена на: 

1. Формирование фундаментальных знаний функционировании живой природы и эко-

систем в целом, их биотических и абиотических компонентов, о законах экологии, единстве 

взаимоотношений природы и общества.  

2. Формирование умений проведения лабораторных работ, анализа данных и оформле-

ния отчета.  

3. Активизация творческой активности по изучению новейших научных данных в об-

ласти экологии, умений выступать с устными сообщениями об экологических законах на 

разных уровнях жизни, практики рационального природопользования и охраны окружающей 

среды.  

4. Выработка социально-психологических установок бережного отношения к природе. 

Для освоения дисциплины необходимы компетенции, сформированные в рамках изу-

чения следующих дисциплин: «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «География 

с основами почведения» и учебных практик, таких как «Метеорологическая», «Гидрологиче-

ская», Геоморфологическая», «Почвенная». 

Освоение компетенций дисциплины необходимы для изучения следующих дисцип-

лин: «Методы географических исследований», «Ландшафтоведение», «Гидрология», «Био-

география» «Географические основы устойчивого развития», «География Республики Баш-

кортостан». 
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3. Содержание рабочей программы (объем дисциплины, типы и виды учебных занятий, 

учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся) 

 

 

 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

ГЕОГРАФИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

дисциплины «Экология»на 3 семестр 

 

 

очная форма обучения 

 
Вид работы Объем дисциплины  

Общая трудоемкость дисциплины (ЗЕТ / часов) 2/72 

Учебных часов на контактную работу с преподавателем: 36,2 

лекций 18 

практических/ семинарских 18 

лабораторных 0 

других (групповая, индивидуальная консультация и иные виды учебной деятель-

ности, предусматривающие работу обучающихся с преподавателем) (ФКР) 
0,2 

Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся (СР)  35,8 

Учебных часов на подготовку к экзамену/зачету/дифференцированному зачету 

(Контроль) 
- 

  

Форма контроля: 

Зачет 3 семестр 
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№ 

п/п 
Тема и содержание 

Форма изучения материалов: лекции, практические заня-

тия, семинарские занятия, лабораторные работы, само-

стоятельная работа и трудоемкость (в часах) 

Основная и дополни-

тельная литература, 

рекомендуемая студен-

там (номера из списка) 

Задания по самостоя-

тельной работе студентов 

Форма текущего кон-

троля успеваемости 

(коллоквиумы, кон-

трольные работы, ком-

пьютерные тесты и т.п.) 
Всего ЛК ПР/СЕМ ЛР СРС 

1. 

Введение в экологию. Ос-

новные проблемы, исто-

рия, структура. 

4 2 - - 2 1,2,3 
Изучение конспекта лек-

ций  
Контрольная работа  

2. 

Основы общей экологии. 

Экологические факторы. 

Классификация факторов. 

Среды жизни.  

10 2 4 - 4 1,2,3,4 
Подготовка к  практиче-

ской работе 1 
Практическая работа 1 

3. 

Экология видов. Законы 

аутэкологии. Адаптации. 

Жизненные формы и эко-

логические группы. Стра-

тегии поведения (выжива-

ния) организмов. Биологи-

ческое разнообразие. Био-

логическая индикация. 

Функциональные группы 

видов. Популяция. 

8 2 2 - 4 1,2,3,4 
 Подготовка к  практиче-

ской работе 2 
Практическая работа 2 

4. 

Взаимоотношения орга-

низмов. Горизонтальные и 

вертикальные взаимоот-

ношения. Сигнальные 

взаимоотношения. 

8 2 2 - 4 1,2,3,4 

 

 

Подготовка к контроль-

ной работе  
Контрольная работа  

5. 

Экосистема. Состав и 

классификация экосистем 

Круговорот веществ и по-

ток энергии в экосистеме. 

Биологическая продукция 

и биомасса. Экологиче-

ские сукцессии. Биосфера. 

Влияние человека на био-

сферу. 

8 2 2 - 4 1,2,3,4 

 

 

 

 

Подготовка к контроль-

ной работе 
Контрольная работа  

6. 

Рациональное использова-

ние естественных экоси-

стем. Горные экосистемы. 

Болотные экосистемы. 

8 2 2 - 4 1,2,3,4 
Подготовка к практиче-

ской работе 3 
Практическая работа 3 
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Водные экосистемы. Есте-

ственные кормовые уго-

дья. Лесные экосистемы. 

Уровни охраны природы. 

Система ООПТ в РБ.  

7. 

Сельскохозяйственные 

экосистемы. Агроэколо-

гия. Экология города. Ур-

боэкология.   

8 2 2 - 4 1,2,3,4 
Подготовка к практиче-

ской работе 4 
Практическая работа 4 

8. 

Промышленная экология.  
Экосистемный подход в 

промышленной экологии. 
Классификация загряз-

няющих веществ и эколо-

гические нормативы. Ха-

рактеристика наиболее 

опасных загрязняющих 

веществ. 

8 2 2 - 4 1,2,3,4 
Подготовка к практиче-

ской работе 5 
Практическая работа 5 

9. 

Устойчивое развитие. 

Продовольственная безо-

пасность. Решение энерге-

тической проблемы. Меж-

дународное  сотрудниче-

ство 

9,8 2 2 - 5,8 1,2,3,4 
Подготовка к контроль-

ной  работе  
Контрольная работа 

 Всего часов: 71,8 18 18 - 35,8 - 
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4. Фонд оценочных средств по дисциплине 

4.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освое-

ния образовательной программы. Описание показателей и критериев оценивания 

компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

За 3 семестр 

Код и формулировка компетенции: ОПК-2 - способностью использовать базовые зна-

ния фундаментальных разделов физики, химии, биологии, экологии в объеме, необхо-

димом для освоения физических, химических, биологических, экологических основ в 

общей, физической и социально-экономической географии. 

 

 

Этап (уровень) ос-

воения компетенции 

Планируемые результаты обуче-

ния(показатели достижения за-

данного уровня освоения компе-

тенций) 

Критерии оценивания результатов обучения 

Не зачтено Зачтено 

Первый этап (уро-

вень) 

Знать теоретические основы фун-

даментальных разделов физики, 

химии, биологии, экологии в объ-

еме, необходимом для освоения 

физических, химических, биоло-

гических, экологических основ в 

общей, физической и социально-

экономической географии. 

Объем знаний оцени-

вается на 59 и менее 

баллов от требуемых 

Объем знаний оценивает-

ся от 60 до 110 баллов от 

требуемых (включая 10 

поощрительных баллов) 

Второй этап (уро-

вень) 

Уметь применять теоретические 

основы фундаментальных разде-

лов физики, химии, биологии, 

экологии в объеме, необходимом 

для освоения физических, хими-

ческих, биологических, экологи-

ческих основ в общей, физиче-

ской и социально-экономической 

географии 

Объем умений оцени-

вается на 59 и менее 

баллов от требуемых 

Объем умений оценивает-

ся от 60 до 110 баллов от 

требуемых (включая 10 

поощрительных баллов) 

Третий этап (уро-

вень) 

Владеть основами фундаменталь-

ных разделов физики, химии, 

биологии, экологии в объеме, 

необходимом для освоения физи-

ческих, химических, биологиче-

ских, экологических основ в об-

щей, физической и социально-

экономической географии 

Объем владения на-

выками оценивается 

на 59 и менее баллов 

от требуемых 

Объем владения навыка-

ми оценивается от 60 до 

110 баллов от требуемых 

(включая 10 поощритель-

ных баллов) 

Критериями оценивания являются баллы, которые выставляются преподавателем 

за виды деятельности (оценочные средства) по итогам изучения модулей (разделов дисци-

плины), перечисленных в рейтинг-плане дисциплины: текущий контроль – максимум 50 

баллов; рубежный контроль – максимум 50 баллов, поощрительные баллы – максимум 10. 

Шкалы оценивания зачета:  

зачтено – от 60 до 110 рейтинговых баллов (включая 10 поощрительных баллов), 

не зачтено – от 0 до 59 рейтинговых баллов).  
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4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы. Методические 

материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и опы-

та деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 

3 семестр 
Этапы ос-

воения 
Результаты обучения Компетенция Оценочные средства 

1-й этап 

Знания 

Знать теоретические основы фундамен-

тальных разделов физики, химии, биоло-

гии, экологии в объеме, необходимом для 

освоения физических, химических, био-

логических, экологических основ в об-

щей, физической и социально-

экономической географии. 

ОПК-2 
Практические работы  

Контрольная работа  

2-й этап 

Умения 

Уметь применять теоретические основы 

фундаментальных разделов физики, хи-

мии, биологии, экологии в объеме, необ-

ходимом для освоения физических, хи-

мических, биологических, экологических 

основ в общей, физической и социально-

экономической географии 

ОПК-2 
Практические работы  

Контрольная работа 

3-й этап 

Владеть 

навыками 

Владеть основами фундаментальных раз-

делов физики, химии, биологии, экологии 

в объеме, необходимом для освоения фи-

зических, химических, биологических, 

экологических основ в общей, физиче-

ской и социально-экономической геогра-

фии 

ОПК-2 
Практические работы  

Контрольная работа 
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4.3 Рейтинг-план дисциплины 

Экология 

направление 05.03.02 География  

курс 2, семестр 3.  

Виды учебной деятельности 

студентов 

Балл за конкретное 

задание 

Число заданий 

за семестр 

Баллы 

Мини-

мальный 

Макси-

мальный 

Модуль 1. Общая экология 

Текущий контроль 

Выполнение и защита практиче-

ских работ  
10 за 1 работу 3 работы 0 30 

Рубежный контроль 

Контрольная работа  25 1 0 25 

Всего по модулю 0 55 

Модуль 2. Прикладная экология 

Текущий контроль 

Выполнение и защита практиче-

ских работ  
10 за 1 работу 2 работы 0 20 

Рубежный контроль 

Контрольная работа  25 1 0 25 

Всего по модулю 0 45 

Поощрительный рейтинг за семестр 

Написание научных проектов  1 10 0 10 

Всего по поощрительному рейтингу 0 10 

Посещаемость (баллы вычитаются из общей суммы набранных баллов) 

Посещение     лекционных заня-

тий 
По положению 9 занятий 0 -6 

Посещение практических  занятий По положению 9 занятий 0 -10 

Всего по посещаемости 0 -16 

ИТОГО 0 110 

 

Практические работы  

1. Практическая работа № 1. Среды жизни 

2. Практическая работа № 2. Экологические ниши и жизненные формы вида. 

3. Практическая работа №3 Сохранение биоразнообразия. 

4. Практическая работа № 4. Влияние автотранспорта на загрязнение воздуха. 

5. Практическая работа № 5 Лихеноиндикация. 

 

Критерии оценки (в баллах) в соответствии рейтинг плану по максимальному и 

минимальному  количеству баллов: 

от 9 до 10 баллов выставляется, если студент выполнил работу в полном объеме с соблю-

дением необходимой последовательности действий; в ответе правильно и аккуратно вы-

полняет все записи, таблицы, рисунки; 

от 7 до 8 баллов выставляется, если студент выполнил требования к оценке "9-10 баллов", 

но допущены 2-3 недочета;  

от 5 до 6 баллов ставиться, если студент выполнил работу не полностью, но объем вы-

полненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы; в ходе 

проведения работы были допущены ошибки; 

от 2 до 4 баллов выставляется, если студент выполнил работу не полностью, и не в пол-

ном объеме.  

Задания для контрольной работы 
 

Описание контрольной работы: Письменная контрольная работа направлена на 

оценивание усвоения ЗУН, направлена на оценивание теоретических знаний по дисцип-

лине. Контрольная работа в 2 вариантах, в каждом варианте по 3 вопроса, оценивание 

идет согласно рейтинг-плана дисциплины. 
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Примерные варианты контрольных работ 

Контрольная работа №1 

1. История развития экологии как науки. Место экологии среди других наук. Эколо-

гия и экономика. 

2. Среда обитания и условия существования. 

3. Понятие и определение экологического фактора. Классификация экологических 

факторов. 

 

Контрольная работа №2 

1. Устойчивость живого организма к загрязнению. 

2. Влияние внешних факторов на здоровье человека: пыль, шум, ультразвук, вибра-

ция, инфразвук, электромагнитные поля, лазерное излучение, химические вещест-

ва, биологические загрязнители. 

3. «Парниковый эффект» и глобальные изменения климата. 

 

Критерии оценки (в баллах): 
от 20 до 25 баллов каждый вопрос раскрыт полностью, даны верные определения, 

приведены примеры.  

от 10 до 19 баллов есть ответы на вопросы, но имеется небольшие ошибки в опи-

сании.  

от 0 до 9 баллов ответ не верный или не полный, знания фрагментарные 
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5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

5.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для ос-

воения дисциплины 

Основная литература: 

1. Миркин, Б.М. Основы общей экологии: учебное пособие /Б.М.Миркин, 

Л.Г. Наумова; ред. Г.С. Розенберг. - Москва: Логос, 2005. - 240 с. - (Новая 

Университетская Библиотека). - ISBN 5-94010-258-1; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89931   

2.  Степановских, А.С. Общая экология: учебник / А.С. Степановских. - 2-е 

изд., доп. и перераб. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 5-238-00854-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118337 . 

3. Карпенков, С.Х. Экология : учебник для вузов / С.Х. Карпенков. - Москва : 

Директ-Медиа, 2015. - 662 с. : ил. - Библиогр.: с. 627. - ISBN 978-5-4475-3070-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273396 

Дополнительная литература: 

4. Гарипова С.Р. Семинары и практические занятия по общей экологии. 

Уфа: РИО БашГУ, 2005. 160 с. 

 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет» и программного обеспечения, необходимых для освоения дисциплины 

1. Электронная библиотечная система «ЭБ БашГУ» - https://elib.bashedu.ru// 

2. Электронная библиотечная система издательства «Лань» - https://e.lanbook.com/ 

3. Электронная библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» - 

https://biblioclub.ru/ 

4. Научная электронная библиотека - elibrary.ru  (доступ к электронным научным 

журналам) - https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp 

5. Электронный каталог Библиотеки БашГУ - http://www.bashlib.ru/catalogi/  

6. Электронная библиотека диссертаций РГБ -http://diss.rsl.ru/ 

7. Государственная публичная научно-техническая библиотека России. База 

данных международных индексов научного цитирования SCOPUS - http://www.gpntb.ru.  

8. Государственная публичная научно-техническая библиотека России. База 

данных международных индексов научного цитирования WebofScience  - 

http://www.gpntb.ru 

 

Программное обеспечение: 

1. Windows 8 Russian. Windows Professional 8 Russian Upgrade. Договор №104 от 

17.06.2013 г. Лицензии бессрочные. 

2. Microsoft Office Standard 2013 Russian. Договор №114 от 12.11.2014 г. Лицензии 

бессрочные. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89931
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118337
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=273396
https://elib.bashedu.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblioclub.ru/
https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp
http://www.bashlib.ru/catalogi/
http://diss.rsl.ru/
http://www.gpntb.ru/
http://www.gpntb.ru/
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6.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине 

1. Учебная аудитория для 

проведения занятий лекци-

онного типа: аудитория № 

708 (гуманитарный корпус). 

2. Учебная аудитория для 

проведения занятий семи-

нарского типа: аудитория № 

808И (гуманитарный корпус). 

3. Учебная аудитория для 

проведения групповых и ин-

дивидуальных консультаций: 
аудитория № 708, аудитория 

№ 808И (гуманитарный кор-

пус). 

4.Учебная аудитория для 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации: аудитория № 

708, аудитория № 

808И,аудитория №709И 

Лаборатория ИТ 

(компьютерный 

класс)(гуманитарный корпус). 

5. Помещения для 

самостоятельной работы: 

аудитория № 704/1 

(гуманитарный корпус); 

абонемент №8 (читальный зал) 

(ауд. 815И, гуманитарный 

корпус) 

6. Помещение для хранения и 

профилактического обслу-

живания учебного оборудова-

ния: помещение №817И (гу-

манитарный корпус) 

 

Аудитория № 708 

Учебная мебель, доска, учебно-наглядные 

пособия 

Мультимедиа – проектор Mitsubishi EX320U 

XGA  

Ноутбук Lenovo G570 15.6. 

Экран настенный  ClassicNorma 244*183.  

 Аудитория № 808И 

Учебная мебель, доска, учебно-наглядные 

пособия 

Мультимедиа-проектор MitsubishiXD208U, 

XGA,3000 ANSI 

Ноутбук Samsung R530 <NP-R530-JS03> Pent  

Экран на штативе 180х180см Спектра  

Аудитория №709И 

Лаборатория ИТ (компьютерный класс) 

Учебная мебель, учебно-наглядные пособия, 

доска, персональные компьютеры в комплек-

те № 1 iRUCorp 510 

Аудитория № 704/1 

Учебная мебель, доска, персональные компь-

ютеры: Процессор Thermaltake, Intel Core 2 

Duo Монитор Acer AL1916W , Window Vista 

Мышь Logitech (4шт.), Монитор 19" LG 

L1919S BF Black (LCD<TFT,8ms, 

1280*1024,250кд/м,1400:1,4:3 D-Sub), Про-

цессор InWin, Intel Core 2 Duo, Монитор 

Flatron 700, Процессор «Калмас»,  Монитор 

SamsungMJ17ASKN/EDC, Процессор 

«IntelInsidePentium 4», клавиатура (4 шт.) 

Абонемент №8 (читальный зал)  

Учебная мебель, компьютеры в сборе (сис-

темный блок Powercool\Ryzen 3 2200G (3.5)\ 

8Gb\ A320M \HDD 1Tb\ DVD-RW\450W\ 

Win10 Pro\ Кл-ра USB\ Мышь USB\ LCD Мо-

нитор 21,5"- 3 шт.) 

Помещение №817И 

Мебель, учебно-наглядные пособия, мульти-

медиа-проекторы Mitsubishi XD208U, 

XGA,3000 ANSI (4 шт.), ноутбуки 

SamsungR530 <NP-R530-

JS03>Pent,мультимедиа-проектор Sanyo SU 

70,нетбук Acer eMachines eME250-01G16i 

Atom, (2 шт.), экраны на штативе 180х180см 

Спектра (4 шт.) 

 

1. Windows 8 Rus-

sian. Windows Professional 

8 Russian Upgrade. Дого-

вор №104 от 17.06.2013 г. 

Лицензии бессрочные. 

2. Microsoft Office 

Standard 2013.  Договор 

№114 от 12.11.2014 г.  

Лицензии бессрочные. 
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