


















































ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

БИОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

дисциплины __Методы экологического мониторинга__ на ___1,2,3_____ семестр 

(наименование дисциплины) 
_____очно-заочная форма обучения _________ 

 

Вид работы Объем дисциплины  
Общая трудоемкость дисциплины (ЗЕТ / часов) 4/144 

Учебных часов на контактную работу с преподавателем: 41,6 

лекций 6 

практических/ семинарских 18/12/4 

лабораторных  

ФКР 0,2/0,2/1,2 

других (групповая, индивидуальная консультация и иные виды 
учебной деятельности, предусматривающие работу обучающихся с 
преподавателем) (СРС) 11,8/59,8/3,8 

Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся включая 
подготовку к экзамену/зачету 27 

 

 Форма(ы) контроля: 
Зачет 1,2 семестр  
экзамен____3_____ семестр 

                            

    

 

 

 



№ 

п/п 
Тема и содержание 

Форма изучения материалов: 
лекции, практические занятия, 

семинарские занятия, 
лабораторные работы, 

самостоятельная работа и 
трудоемкость (в часах) 

Основная и 
дополнительна
я литература, 

рекомендуемая 
студентам 
(номера из 

списка) 

Задания по 
 Амостоятельно

й работе  

Форма 
текущего 
контроля 

успеваемост
и 

(коллоквиум
ы, 

контрольные 
работы, 

компьютерн
ые тесты и 

т.п.) 
ЛК 

ПР/СЕ
М 

ЛР СР 

 1 семестр  

1. Научные основы экологического мониторинга. Определение 
экологического мониторинга и его задачи. Общая характеристика 
состояния окружающей природной среды и экологических систем. 

Критерии оценки состояния здоровья населения, животного и 

растительного мира, геоморфологического состояния территории. 

2 2  2 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа  

2. Загрязнение окружающей среды. Основные контролируемые 
параметры и нормирование загрязнения окружающей среды – 

предельно допустимые концентрации (ПДК), предельно допустимые 
выбросы (ПДВ), предельно допустимые уровни (ПДУ), предельно 
допустимые сбросы (ПДС) в воздухе, воде, почве, растительности, 

продуктах питания, биосубстратах. 

2 4  2 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа  

3 Загрязнение окружающей среды. Основные контролируемые 
параметры и нормирование загрязнения окружающей среды – 

предельно допустимые концентрации (ПДК), предельно допустимые 
выбросы (ПДВ), предельно допустимые уровни (ПДУ), предельно 
допустимые сбросы (ПДС) в воздухе, воде, почве, растительности, 

продуктах питания, биосубстратах. 

2 4 - 2 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа  

4 Приоритетные контролируемые параметры природной среды и 
рекомендуемые методы. Прозрачность атмосферы. Двуокись серы. 
Озон. Окислы азота. Аммиак. Взвешенные в атмосферном воздухе 
частицы. Аэрозоли. Углекислый газ. Тяжелые металлы и другие 

- 4 - 2 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител

Подготовка 
тестировани

ю, 
контрольной 

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 
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элементы (свинец, кадмий, мышьяк, ртуть). Патнхлордифенилы, 
пестициды, игаллоидоуглероды. Концентрация водородных ионов. 
Сульфаты. Хлориды. Нитраты. Нитриты. Кальций, калий, натрий, 

магний и другие металлы. Электропроводность. Кислотность. 
Электрические и магнитные поля. Радиоактивные загрязнения. 
Микроорганизмы 

ьная 
литература: 

1-2 

работе   практическая 
работа  

5 Приоритетные контролируемые параметры природной среды и 
рекомендуемые методы. Прозрачность атмосферы. Двуокись серы. 
Озон. Окислы азота. Аммиак. Взвешенные в атмосферном воздухе 
частицы. Аэрозоли. Углекислый газ. Тяжелые металлы и другие 
элементы (свинец, кадмий, мышьяк, ртуть). Патнхлордифенилы, 
пестициды, и галлоидоуглероды. Концентрация водородных ионов. 
Сульфаты. Хлориды. Нитраты. Нитриты. Кальций, калий, натрий, 
магний и другие металлы. Электропроводность. Кислотность. 
Электрические и магнитные поля. Радиоактивные загрязнения. 
Микроорганизмы. 

- 4 - 3,8 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа  

Всего  6 18  11,8    

2 семестр         

6 Виды мониторинга и пути его реализации. Организация и структура 
мониторинга состояния окружающей среды. Виды мониторинга: 
глобальный, региональный, национальный, локальный, 
медикоэкологический, биологический, радиационный. Мониторинг 
природных сред: воздушной, водной, почв. Фоновый мониторинг. 
Мониторинг загрязнения и источников загрязнения. Средства 

реализации мониторинга: стационарные станции, передвижные 
посты, аэрокосмические системы 

- 4 - 6 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка, 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа 

7 Фоновый мониторинг за содержанием загрязняющих веществ в 
природных средах. Фоновое загрязнение окружающей среды. 
Типовая программа наблюдений. Рекомендации по выбору места 

размещения станций комплексного фонового мониторинга. 
Технические требования к станциям комплексного фонового 
мониторинга. 

- 2 - 10 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка, 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа 

8 Отбор проб природных объектов, предварительная подготовка, 
консервация и хранение. Отбор проб воздуха для определения 
химического состава атмосферных аэрозолей. Отбор проб 
атмосферных осадков. Отбор месячных атмосферных выпадений 
тяжелых металлов. Отбор проб снежного покрова. Отбор проб 

- 2 - 10 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

Подготовка, 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
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донных отложений. Отбор проб почвы. Отбор проб растительного 
материала. Отбор проб тканей животных. 

литература: 
1-2 

работа 

9 Оценка сопоставимости результатов наблюдений на сети фоновых 

станций. Оценка сопоставимости результатов наблюдений за 
загрязнением объектов природной среды. Формы представления 
данных. Банки данных. Всемирная метеорологическая организация и 
международный мониторинг загрязнения биосферы. Всемирная 
метеорологическая организация (ВМО) как специализированное 
агентство Организации объединённых наций. Назначение сети 
станции ВМО для наблюдения за фоновым загрязнением атмосферы. 

Виды станций, критерии места расположения и программы 
наблюдений. Базовые станции Региональные станции и региональные 
станции с расширенной программой наблюдения Наблюдение за 
состоянием других сред. Совместимость данных. Контроль качества 
наблюдений. Документация. Регистрация и архивация. Единицы 
измерения. 

- 2 - 10 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка, 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа 

10 Национальный мониторинг Российской Федерации. Единая 
государственная система экологического мониторинга России 
(ЕГСЭМ). Концепция и системный проект ЕГСЭМ, их основные 
положения (нормативно-правовая база, единые требования к 
средствам измерения и их метрологическому контролю, единая 
система нормируемых и контролируемых параметров, система сбора 

и передачи данных, типовые проекты службы экологического 
мониторинга для области, города, принципы финансового и 
организационного обеспечения ЕГСЭМ). Принципы организации 
регионального экологического мониторинга края, области, города. 

Типовые проекты экологического мониторинга промышленных зон. 

- 2 - 10 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка, 
тестировани

ю, 
контрольной 

работе   

Тестировани
е, 

контрольная 
работа, 

практическая 
работа 

Всего  - 12 - 59,8    

3 семестр         

11 Региональный мониторинг. Задачи и организация. Примеры 
организации региональных систем мониторинга. Мониторинг РБ. 
Мониторинг бассейна Черного моря. Мониторинг бассейна 
Балтийского моря. Медико-экологический мониторинг. Принципы 
получения и обработки информации о состоянии здоровья населения. 
Анализ существующего медико-экологического состояния 
территории с составлением комплексов карт, отражающих 

заболеваемость групп населения по отношению к антропогенно-

изменённой окружающей среде. 

- 4 - 3,8 Основная 
литература: 

1-2 

Дополнител
ьная 

литература: 
1-2 

Подготовка к 
докладу 

доклад 
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 Всего часов: - 4 - 3,8  
 

 

 ИТОГО  6 36 - 75,8  
 

 

 

 
 


