
















































ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

БИОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

дисциплины __Принципы и методы экологического мониторинга__  
на ___4_____ семестр 

(наименование дисциплины) 
_____очно-заочная форма обучения _________ 

 

Вид работы Объем дисциплины  
Общая трудоемкость дисциплины (ЗЕТ / часов) 3/108 

Учебных часов на контактную работу с преподавателем: 22,2 

лекций - 

практических/ семинарских 22 

лабораторных  

ФКР 0,2 

других (групповая, индивидуальная консультация и иные виды 
учебной деятельности, предусматривающие работу обучающихся с 
преподавателем) (СРС) 85,8 

Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся включая 
подготовку к экзамену/зачету - 

 

 Форма(ы) контроля: 
Зачет 4 семестр  
                            

    

 

 

 



№ 

п/п 
Тема и содержание 

Форма изучения материалов: 
лекции, практические занятия, 

семинарские занятия, 
лабораторные работы, 

самостоятельная работа и 
трудоемкость (в часах) 

Основная и 
дополнительная 

литература, 
рекомендуемая 

студентам (номера из 
списка) 

Задания по 
самостоятельной 

работе  

Форма текущего 
контроля успеваемости 

(коллоквиумы, 
контрольные работы, 

компьютерные тесты и 
т.п.) 

ЛК ПР/СЕМ ЛР СР 

1. Загрязнение окружающей среды  
Основные контролируемые параметры и 
нормирование загрязнения окружающей 
среды: 
в воздухе, воде, почве, растительности, 
продуктах питания, биосубстратах. 

- 4  15 Основная 
литература: 1-2 

Дополнительная 
литература: 1-4 

Подготовка к 
докладу, 

тестированию, 
контрольной 

работе, 

собеседованию, 
коллоквиуму   

Конспект практической  
работы, контрольная 

работа  

2. Приоритетные контролируемые параметры 
природной среды и рекомендуемые методы. 
Основные контролируемые параметры и 
нормирование загрязнения окружающей среды 
в воздухе, воде, почве, растительности, 
продуктах питания, биосубстратах ПДК, ПДУ, 
ПДС. 

- 4  15 Основная 
литература: 1-2 

Дополнительная 
литература: 1-2 

Подготовка к 
докладу, 
тестированию, 
контрольной работе, 
собеседованию, 
коллоквиуму   

Контрольная работа, 
коллоквиум 

3 Виды мониторинга и пути его реализации. 
Организация и структура мониторинга 
состояния окружающей среды.  Виды 
мониторинга: глобальный, региональный, 
национальный, локальный, медико-

экологический, биологический, 
радиационный.  Мониторинг природных сред: 
воздушной, водной, почв. Фоновый 
мониторинг. Мониторинг загрязнения и 
источников загрязнения. Средства реализации 
мониторинга. 

- 4 - 15 Основная 
литература: 1-2 

Дополнительная 
литература: 1-2 

Подготовка к 
докладу, 
тестированию, 
контрольной работе, 
собеседованию, 
коллоквиуму   

Собеседование, 
коллоквиум 

4 Фоновый мониторинг за содержанием 
загрязняющих веществ в природных средах.  
Фоновое загрязнение окружающей среды.  
Типовая программа наблюдений.  

- 4 - 15 Основная 
литература: 1-2 

Дополнительная 
литература: 1-2 

Подготовка к 
докладу, 
тестированию, 
контрольной работе, 

Контрольная работа, 
коллоквиум 



 28 

Рекомендации и технические требования 
методам фонового мониторинга. 

собеседованию, 
коллоквиуму   

5 Предварительная подготовка, консервация и 
хранение.  
Отбор проб воздуха для определения 
химического состава атмосферных аэрозолей.  
Отбор проб атмосферных осадков.  
Отбор месячных атмосферных выпадений 
тяжелых металлов.  
Отбор проб снежного покрова.  
Отбор проб донных отложений. 
 Отбор проб почвы.  
Отбор проб растительного материала,   тканей 
животных. 

- 6 - 25,8 Основная 
литература: 1-2 

Дополнительная 
литература: 1-2 

Подготовка к 
докладу, 
тестированию, 
контрольной работе, 
собеседованию, 
коллоквиуму   

Тестирование, доклад 

 Всего часов: - 22 - 85,8  
 

 

 


