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1. Цели и задачи освоения  дисциплины «Проблема отчуждения в философии» 

В целом общая трудоемкость дисциплины (модуля) «Проблема отчуждения в 

философии» составляет 2 зачетные единицы, 72 часа, контактная работа – 22 часа,  

 8 часов – лекций, 12 часов – семинары, КСР – 2, и самостоятельная работа магистрантов – 

50. 

Целью изучения курса «Проблема отчуждения в философии» являются: 

- всестороннее исследование проблемы отчуждения в истории философской мысли. 

-анализ отчуждения как социально-философского понятия и социального явления;   

- постижение логики становления, развития и трансформации понятия «отчуждение», 

типологизация отчуждения;  

- исследование попыток преодоления отчуждения в истории философской мысли. 

Данный спецкурс включает программу лекционного курса, план семинарских 

занятий, списки основной и дополнительной литературы по темам, вопросы для контроля 

знаний магистрантов.  

Освоение курса должно содействовать:  

- формированию способностей выявления различных аспектов изучаемых явлений; 

- развитию умения анализировать оригинальные тексты философов, мыслителей, 

статьи в СМИ и аргументировано отстаивать собственное видение рассматриваемых 

проблем; 

- овладению приемами ведения дискуссии, полемики, диалога. 

Задачи курса: 

 изучение философской категории отчуждения в трудах философов и мыслителей;   

 исследование преломления феномена отчуждения в разных сферах общественного 

бытия и сознания;  

 изучение возможностей преодоления отчуждения 

 

 

2.Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной программы по 

направлению 47.03.01 Философия (магистратура) 

Учебная дисциплина «Проблема отчуждения в философии» входит в раздел 

«Б1.В.ДВ.дисциплина по выбору»  

Для изучения дисциплины необходимы компетенции, сформированные у 

обучающихся в результате освоения дисциплин ООП подготовки магистра философии и 

базовых курсов магистра философии: Новейшие тенденции и направления зарубежной 

философии, История зарубежной философии, Проблема отчуждения в философии, 

История и теория мировой культуры, Риторика, Картина мира, Основы герменевтики, 

Методика преподавания обществознания. 

В основе курса лежит междисциплинарный подход, позволяющий синтезировать 

ранее полученные знания и использовать их в более широком (в том числе общенаучном) 

контексте. Данный курс не повторяет, но расширяет и конкретизирует проблематику 

смежных, выше перечисленных курсов, ориентируя изучаемый материал вокруг 

проблематики. 

Дисциплина «Проблема отчуждения в философии» - курс теоретический и 

практический. Она является органической частью изучения социальной философии. 

Проблема отчуждения занимает важное место в различных областях философии и не 

теряет своей остроты. Современная социальная теория акцентирует внимание на 

специфике взаимосвязи социальных субъектов, обусловленной как уровнем их 

личностного развития, так и социокультурными обстоятельствами, и порождающей 

феномен отчуждения. Важным в современных жизненных реалиях является не только 

изучение понятия и проблемы отчуждения, но и попытки его преодоления. 

Факультатив «Проблема отчуждения в философии» является органической частью 

изучения социальной философии. Проблема отчуждения занимает важное место в 



 

различных областях философии и не теряет своей остроты. Важным в современных 

жизненных реалиях является не только изучение понятия и проблемы отчуждения, но и 

попытки его преодоления. 

Для изучения дисциплины необходимы компетенции, сформированные у 

обучающихся в результате освоения дисциплин ООП подготовки магистра. 

 

 

3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины  

Данная дисциплина способствует формированию следующих компетенций, 

предусмотренных ФГОС по направлению подготовки ВО 47.03.01 Философия (уровень 

магистратуры): 

Б) Общекультурные компетенции (ОК): 

- готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую 

ответственность за принятые решения (ОК-2); 

- готовность к саморазвитию, самореализации, использованию творческого потенциала 

(ОК-3); 

В) Профессиональными компетенциями (ПК): 

- способность самостоятельно формулировать конкретные задачи научных исследований 

и проводить углубленную их разработку  (ПК-1); 

- владение методами научного исследования, способность формулировать новые цели и 

достигать новых результатов в соответствующей предметной области (ПК-2). 

 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

 
Результаты обучения Формируемая компетенция (с указанием 

кода) 

примечани

е 

Знания 

Знать историю 

формирования и 

трансформации понятия 

«отчуждение» в социальной 

философии 

владение методами научного 

исследования, способность 

формулировать новые цели и 

достигать новых результатов в 

соответствующей предметной 

области (ПК-2) 
Знания 

Знать взаимосвязь 

различных видов и типов 

отчуждения между собой 

владение методами научного 

исследования, способность 

формулировать новые цели и 

достигать новых результатов в 

соответствующей предметной 

области (ПК-2) 



 

Умения 

-уметь использовать 

современные научные 

методы для решения задач, 

имеющих социально-

гуманитарное содержание; 

 

готовность к саморазвитию, 

самореализации, использованию 

творческого потенциала (ОК-3); 

Умения 

- уметь применять на 

практике теоретические 

знания, полученные в ходе 

курса «Проблема 

отчуждения в философии»; 

 

готовность действовать в 

нестандартных ситуациях, нести 

социальную и этическую 

ответственность за принятые 

решения (ОК-2); 

способность самостоятельно 

формулировать конкретные задачи 

научных исследований и проводить 

углубленную их разработку  (ПК-1); 

- уметь анализировать 

ситуации в современной 

общественной 

действительности, 

выделять причинно-

следственные связи; 

способность использовать в 

профессиональной деятельности 

знание традиционных и современных 

проблем  социальной философии 

(сущность, структура и 

функционирование общества, 

механизмы и формы социальных  

изменений, принципы исторической 

типологии общества) (ОПК-3) 

Владения 

(навыки/ 

опыт 

деятельност

и) 

- владеть основным 

понятийным и 

категориальным аппаратом 

по проблеме отчуждения; 

 

способность самостоятельно 

формулировать конкретные задачи 

научных исследований и проводить 

углубленную их разработку  (ПК-1); 

Навыки 

- владеть навыками 

конструктивного анализа 

различных негативных 

социальных явлений; 

 

готовность действовать в 

нестандартных ситуациях, нести 

социальную и этическую 

ответственность за принятые 

решения (ОК-2); 

готовность к саморазвитию, 

самореализации, использованию 

творческого потенциала (ОК-3); 

- владеть навыками 

критического анализа 

работ, посвященных 

исследованию негативных 

тенденций общественного 

развития и проблеме 

отчуждения. 

 



 

4. Содержание  дисциплины 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

по дисциплине «Проблема отчуждения в философии»__специальности__философия__на 2 семестр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. СТРУКТУРА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

 

Рабочую программу осуществляют: 

 

       Лекции: доц., к. филос.н. Прокофьева Д.В. 

 

      Практические занятия:  доц., к. филос.н. Прокофьева Д.В. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зачетных единиц трудоемкости 

 

 

Учебных часов: 

лекций  - 8 часов  

семинарских занятий  – 12 часов  

КСР – 2часа 

СРС – 50 часов 

Зачет – 2 семестр 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ 

п/

п 

Тема и содержание Форма изучения 

материалов 

(лекции, практ. 

занятия, 

семинарские 

занятия, 

лабораторные 

работы, самост. 

работа) 

Кол-во 

часов 

аудитор. 

работы 

Основная и 

дополнительная 

литература, 

рекомендуемая 

студентам 

(№№ из списка) 

Задания по 

СРС с 

указанием 

литературы, 

номеров задач 

Коли

честв

о 

часов 

самос

тоят. 

работ

ы 

Форма 

контроля 

СРС 

(коллоквиу

мы, контр. 

работы, 

компьют.те

сты и т.п.) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 МОДУЛЬ 1.  

Исторические проявления отчуждения 

     Опрос, 

Диспут,  

Контрольна

я работа 

(тест),  

Презентаци

и, Работа с 

первоисточ

никами, 

Анализ 

текстов, 

Проверка 

конспектов 

2 Тема 1. Отчуждение как понятие и 

социальное явление 

Лк 2 ОЛ: 1-4, 6 

 

Конспекты: 

ОЛ: 1, 2. 

6 

3 Тема 2. Религиозное и нравственное 

отчуждение человека. 

Лк 

Сем 

 

2 

ОЛ: 1-4, 6 

ДЛ: 2, 4, 5, 8, 16, 28. 

Конспекты: 

ДЛ: 2, 4, 28. 

Подготовка к 

интерактиву 

6 

4 Тема 3. Смысложизненное отчуждение 

человека 

Лк 

 

2 

 

ОЛ: 1, 2, 5, 6 

ДЛ: 4, 5, 12, 15, 16, 

25, 27, 29, 30, 31. 

Конспекты: 

ДЛ: 4, 5, 15, 

30. 

Подготовка к 

интерактиву 

6 



 

5 Тема 4. Экономическое отчуждение 

человека 

Лк 

Сем 

 

2 

ОЛ: 1, 2(обзорно), 3, 

6. 

ДЛ: 17, 18, 19, 21. 

Конспекты: 

ДЛ: 18, 21. 

Подготовка к 

интерактиву 

4 

6 Тема 5. Политическое отчуждение 

человека 

 

Лк 

Сем 

2 

2 

ОЛ: 1, 2 (обзорно), 6 

 

ДЛ: 10, 11, 14, 24, 28 

Конспекты: 

ОЛ:1, 4. 

4 

7 МОДУЛЬ 2. Проблема отчуждения в 

современном мире 

 

 

 

 

   

8 Тема 6. Технологическое отчуждение 

человека. 

Лк 

 

2 

 

ОЛ: 1,2 , 4, 6 

 

ДЛ: 7, 20, 22, 26 

Конспекты: 

ОЛ: 2. 

ДЛ: 20, 22. 

Подготовка к 

интерактиву. 

6 

9 Тема 7. Гендерное отчуждение Сем 2 

 

ОЛ: 1, 6 

 

ДЛ: 6, 19, 23, 29 

Конспекты: 

ОЛ: 1. 

ДЛ: 19, 23. 

6 

10 Тема 8. Отчуждение в современной 

России 

Сем 2 ОЛ: 1, 2, 4, 6 

 

Конспекты: 

ДЛ: 4, 7. 

6 



 

ДЛ: 4, 7, 26 Подготовка к 

интерактиву. 

11 Тема 9. Попытки преодоления 

отчуждения 

Сем 2 ОЛ: 1, 2, 4, 6 

 

ДЛ: 3, 5, 19, 27, 29, 

30,  31 

Конспекты: 

ДЛ: 4, 7. 

Подготовка к 

опросу. 

Итоговый 

опрос. 

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. Оценочные средства успеваемости и промежуточной аттестации 

 

 Темы рефератов (презентаций): 

1. Трансформация понятия «отчуждение». 

2. Экономическое отчуждение в трудах К. Маркса 

3. «Левиафан» Т. Гоббса и государство как отчуждѐнная структура 

4. Власть и человек: проблема отчуждения 

5. Отчуждения человека в современном российском обществе. 

6. Кризис западной системы ценностей 

7. Система ценностей на пост-советском пространстве 

8. Интернет и отчуждение человека 

9. Проблема нравственности и морали в современном обществе 

10. Проблема отчуждения в религиозном контексте. Вера, религия и церковь. 

11. Основные аспекты отчуждения в современном обществе 

12. Манипуляция сознанием (по книге С.Г. Кара-Мурзы «Манипуляция сознанием») 

13. Гендерные аспекты отчуждения 

14. Техника и технологии: отчуждение и его преодоление 

  
 

7. Контрольные вопросы для подготовки к зачету  

1. Понятие и феномен отчуждения 

2. Истоки отчуждения. История становления представлений об отчуждении 

3. Основные формы и типы отчуждения, их характеристика 

4. Смысложизненное отчуждение человека 

5. Проблема отчуждения, смысла жизни и абсурда в работе А. Камю «Миф о Сизифе. 

Эссе об абсурде» 

6. Религиозное отчуждение. Позиции Л. Фейербаха, С. Кьеркегора, русских 

религиозных философов. 

7. Нравственное отчуждение. Проблема ценностей. 

8. Политическое отчуждение в работе Т. Гоббса «Левиафан» 

9. Политическое отчуждение человека. Г. Маркузе, П. Бурдьѐ 

10. Правовое отчуждение как ответвление политического отчуждения. Правовой 

нигилизм 

11. Экономическое отчуждение человека в работах К. Маркса 

12. Экономическое отчуждение в работах представителей Франкфуртской школы 

13. Технологическое отчуждение человека 

14. Манипуляция сознанием 

15. Гендерное отчуждение. История гендерных исследований. 

16. С. Де Бовуар «Второй пол» 

17. Религиозное, смысложизненное и нравственное отчуждение в современной России. 

Проблема ценностей 

18. Политическое и правовое отчуждение в современной России. Вопрос доверия 

власти 

19. Экономическое отчуждение современной России. Перестройка 1990-х, еѐ 

последствия, кризис 1998 г. 

20. Технологическое отчуждение в современной России. Анализ работы Э. Тоффлера 

«Шок будущего» и сопоставление с российскими реалиями 

21. Гендерное отчуждение в современной России 

22. Попытки преодоления отчуждения в истории философской мысли 

23. Попытки преодоления религиозного, нравственного и смысложизненного 

отчуждения 

24. Попытки преодоления политического и экономического отчуждения 



 

25. Попытки преодоления гендерного и технологического отчуждения 

 

 

 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (модуля) 

8.1 ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Алексеев В.П. Социальная философия: Учеб. пособие. – М.: ТК Велби, Изд-во 

Проспект, 2012.  

2. Антисери Д., Реале Дж. Западная философия от истоков до наших дней. В четырѐх 

томах. - С-Петербург, «Пневма» и ТОО ТК "Петрополис", 1997/2002. Режим 

доступа: http://www.gumer.info/bogoslov_Buks/Philos/Reale_ZapFil/Antica/Index.php 

3. Грицанов А.А. Человек и отчуждение / А.А. Грицанов, В.И. Овчаренко. – Минск: 

Высш. шк., 1991. – 128 с. 

4. Кальной И.Н. Отчуждение: истоки и современность / И.Н. Кальной. – 

Симферополь: Таврия, 1990. – 191 с. 

5. Камю А. Миф о Сизифе. Эссе об абсурде // Сумерки богов. – М., 1990. – 260 с. 

6. Прокофьева Д.В. Диалектика отчуждения и вовлечения: философское постижение: 

Монография. – Уфа: РИЦ БашГУ, 2015. – 174 с. 

 

 

8.2 Дополнительная литература: 

1. Абишева А.К. Социальное отчуждение и концепция неврозов З.Фрейда / А.К. 

Абишева // Евраз. Сообщество: экономика, политика, безопасность. – Алма-Аты, 

1998. – № 4. – С. 189-186. 

2. Андреев А. П., Валеева З. Р. Нравственное отчуждение человека в христианско-

этической рефлексии // СОФИЯ: Альманах: Вып. 1: А. Ф. Лосев: ойкумена мысли. 

– Уфа: Издательство «Здравоохранение Башкортостана», 2005. – С. 164-169. 

3. Андриянова Е.А. Феномен отчуждения в эпоху глобализации / Е.А. Андриянова, 

С.В. Тихонова // Гуманизм, глобализм и будущее России: материалы междунар. 

науч. конф. – СПб, 2002. – С. 146-149. 

4. Бердяев Н.А. О назначении человека. О рабстве и свободе человека / Н.А. Бердяев. 

– М.: АСТ: АСТ МОСКВА: ХРАНИТЕЛЬ, 2006. – 637 с. 

5. Бердяев Н.А. Опыт эсхатологической метафизики: творчество и объективация. – 

М.: Республика, 1995. – 383 с. 

6. Бовуар С. де. Второй пол. Т. 1 и 2: Пер. с франц./Общ. ред. и вступ. ст. С.Г. 

Айвазовой, коммент. М.В. Аристовой. – М.: Прогресс; СПб.: Алетейя, 1997. – 832с. 

7. Бодрийяр Ж. Общество потребления: Его мифы и структуры / Ж. Бодрийяр; пер. с 

фр., послесл. и примеч. Е.А. Самарской. – М.: Республика: Культур. революция, 

2006. – 385 с. 

8. Валеева З.Р. Нравственное отчуждение (социально-философский очерк), 

монография. – Уфа: РИЦ БашГУ, 2007. – 112 с. 

9. Галимов Б.С. Принцип развития в основаниях научной картины природы. – 

Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 1981. – 246 с. 

10. Гегель Г.В.Ф. Феноменология духа. Философия истории / Пер. с нем.: Густава 

Шпета, Алексея Водена. – М.: Эксмо, 2007. – 876 с. 

11. Гоббс Т. Левиафан, или Материя, форма и власть государства церковного и 

гражданского //  Сочинения: в 2 т. / Т. Гоббс; АН СССР. Ин-т философии. – М.: 

Мысль, 1991. – Т.2. – 735 с. 

12. Горозия В. Феномен отчуждения в философии и социологии Ж.-П. Сартра / В. 

Горозия // Философские исследования: коллективная монография. – Тбилиси, 2002. 

– С. 333-345. 

http://www.gumer.info/bogoslov_Buks/Philos/Reale_ZapFil/Antica/Index.php


 

13. Грицанов А.А. Человек и отчуждение / А.А. Грицанов, В.И. Овчаренко. – Минск: 

Высш. шк., 1991. – 127 с. 

14. Ильенков Э.В. Гегель и «отчуждение» / Э.В. Ильенков. Философия и культура. – 

М.: Политиздат, 1991. – С. 141-152. 

15. Камю А. Бунтующий человек. / А. Камю; общ. Ред., сост. и предисл. А.М. 

Руткевича. – М.: Политиздат, 1990. – 414 с. 

16. Кьеркегор С. Болезнь к смерти // Страх и трепет. – М., Республика, 1993. – 350 с. 

17. Маркс К. Экономическо-философские рукописи 1844 года / К. Маркс. – М.: 

Прогресс, Б.г., 1988. – 151 с. 

18. Маркс К., Энгельс Ф. Сочинения. 2-е изд. – Т. 42. – М.: Государственное 

издательство политической литературы, 1955. – 785 с. 

19. Маркузе Г. Одномерный человек. Эрос и цивилизация. - М.: Москва, АСТ, 2003. – 

528 с. 

20. Нейсбит Д. Высокая технология, глубокая гуманность: Технологии и наши поиски 

смысла / Джон Нейсбит при участии Наны Нейсбит и Дугласа Филипса; пер. с 

англ. А.Н. Анваера. – М.:АСТ: Транзиткнига, 2005. – 381с. 

21. Ойзерман Т. И. Проблемы отчуждения и буржуазная легенда о марксизме. – М. 

1965. – 79 с. 

22. Ортега-и-Гассет X. Размышления о технике // Вопросы философии. – 1993. – № 10. 

– С.32-68. 

23. Попкова Л.Н. «Миссия невыполнима»: женские стратегии политического участия // 

Гендерные отношения в современной России: исследования 1990-х годов: Сборник 

научных статей. – Самара, 2003. – С. 221-241 

24. Рыбаков О.Ю. Политическое отчуждение человека: Монография. – Саратов: СГАП, 

1997. – 108 с. 

25. Сартр Ж.-П. Экзистенциализм – это гуманизм // Ж.-П. Сартр. Человек в осаде. – М.: 

Вагриус, 2006. – 316 с. 

26. Тоффлер Э. Шок будущего.  – М.: АСТ,  2002. – 557 с. 

27. Франкл В. Человек в поисках смысла: Сборник / Пер. с англ. и нем. Д. А. 

Леонтьева, М. П. Папуша, Е. В. Эйдмана. – М.: Прогресс, 1990. – 368 с. 

28. Фромм Э. Бегство от свободы: Пер с англ. /Общ. ред. и послесл. П.С. Гуревича. – 

М.: Прогресс, 1989. – 272 с. 

29. Фромм Э. Здоровое общество / Эрих Фромм; пер. с англ. Т. Банкетовой. – М.: АСТ: 

АСТ Москва: Хранитель, 2006. – 539, [5] с. 

30. Фромм Э. Человек для себя / пер с англ. и послесл. Л.А. Чернышевой. – Мн.: 

Коллегиум, 1992. – 253 с. 

 

 

8.3  INTERNET – ресурсы. 

1.  Галицкий, В.И. Современное мировоззрение или философия реальности / 

В.И. Галицкий. - М. :Директ-Медиа, 2014. - 127 с. - ISBN 978-5-4458-4619-2 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229217 

2.  Раскатова Е. М. «Другое» искусство в контексте времени: проблема толерантности 

российского общества // Известия Уральского государственного университета. 2005. 

№ 34. С.72-81. Режим доступа: http: www.proceedings.usu.ru 

3. Черняк, Н.А. Онтология понимания / Н.А. Черняк. - Омск : Омский 

государственный университет, 2011. - 256 с. - ISBN 978-5-7779-1307-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=238155 

4. Электронный студенческий ресурс «Студопедия», статья «Отчуждение». Режим 

доступа: http://studopedia.ru/6_44148_otchuzhdenie.html . 

5. http://ihtik.lib.ru 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229217
http://proceedings.usu.ru/?base=rubrica&xsln=author.xslt&id=a0590
http://www.proceedings.usu.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=238155
http://studopedia.ru/6_44148_otchuzhdenie.html
http://ihtik.lib.ru/


 

6. http://www.philosophy.ru 

7. http://www.credo-new.narod.ru 

8. http://www.philosophy.albertina.ru (русская философия) 

9. http://www.philosophy.allru.net 

10. http://antology.rchgi.spb.ru (средневековая философия) 

11. http://www.vehi.net (русская религиозно-философская литература) 

12. http://www.auditorium.ru 

13. http://www.okno.km.ru/ofir и др. 

 
 

 

9.Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Компьютерный класс, оргтехника, мультимедийное оборудование (во время 

лекционных и практических занятий), доступ к сети Интернет и справочно-правовым 

системам по дисциплине «Проблема отчуждения в философии» (во время практических 

занятий и самостоятельной подготовки), доступ к электронно-библиотечной системе. 
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